
FORMULAIRE POUR LA MESSE AU CŒUR IMMACULÉ DE MARIE 
 

 
ANTIENNE D’OUVERTURE 

 
Sainte Vierge Marie, en toi est la grâce de tout chemin et de vérité, en toi est toute 
espérance de vie et de force. 
 
 

PRIÈRE  
 

Seigneur notre Dieu,  
tu as fait du Cœur immaculé de la Vierge Marie  
   la demeure de ta Parole et le sanctuaire de ton Esprit Saint ;  
Accorde-nous un cœur pur et docile,  
   pour que, sur le chemin de tes commandements,  
   nous soyons fidèles à t’aimer par-dessus tout  
   et à nous soucier des besoins de nos frères. 
Par Jésus Christ, ton Fils, notre Seigneur, + 
   qui vit et règne avec toi dans l’unité du Saint Esprit, / 
   Dieu, pour les siècles des siècles. 
 

R. Amen. 
 

LITURGIE DE LA PAROLE 
 
PREMIÈRE LECTURE : 
« Tu es la gloire de notre peuple »  
 
Lecture du livre de Judith (13,17-20 ; 15,9) 
 
Tout le peuple était dans l’enthousiasme ;  
il s'inclina et adora Dieu.  
Tous s'écrièrent, unanimes :  
   « Tu es béni, toi notre Dieu,  
   toi qui, en ce jour, as réduit à néant  
   les ennemis de ton peuple. »  
Et Ozias, l'un des chefs de la ville, dit à Judith :  
    « Bénie sois-tu, ma fille, par le Dieu Très-Haut,  
    plus que toutes les femmes de la terre ;  
    et béni soit le Seigneur Dieu, 
       Créateur du ciel et de la terre.  
       Car le Seigneur t'a dirigée  
       pour frapper à la tête le chef de nos ennemis.  
Jamais l'espérance dont tu as fait preuve  
ne s'éloignera du cœur des hommes,  
    mais ils se rappelleront éternellement la puissance de Dieu.  



Oui, Dieu fasse que tu sois exaltée à jamais, 
    qu'il te visite de ses bienfaits,  
car tu n'as pas épargné ta propre vie  
pour la cause de notre race humiliée,  
    tu es sortie pour empêcher notre ruine,  
    marchant avec droiture devant notre Dieu. »  
Et tout le peuple dit : « Amen ! Amen ! »  
 
Lorsqu'ils entrèrent chez elle,  
   tous la bénirent d'une seule voix et lui dirent :  
        « Tu es la gloire de Jérusalem,  
        tu es l'orgueil d'Israël, tu es la fierté de notre race. » 
 

Parole du Seigneur. 
 
 
CANTIQUE DE MARIE :  
 

Le Seigneur fit pour moi des merveilles : Saint est son nom ! 
 
Mon âme exalte le Seigneur,  
exulte mon esprit en Dieu, mon Sauveur. 
 

Il s'est penché sur son humble servante ;  
désormais tous les peuples me diront bienheureuse. 
Le Puissant fit pour moi des merveilles,  
Saint est son nom ! 
 

Son amour s'étend d'âge en âge  
sur ceux qui le craignent. 
Déployant la force de son bras,  
il disperse les superbes. 
 

Il renverse les puissants de leurs trônes,  
il élève les humbles. 
Il comble de biens les affamés,  
renvoie les riches les mains vides. 
 

Il relève Israël son serviteur,  
il se souvient de son amour, 
de la promesse faite à nos pères  
en faveur d'Abraham et de sa race à jamais. 
 
 
ACCLAMATION DE L’ÉVANGILE :  
 

Alléluia. Alléluia. Alléluia.  
Je vous donne un commandement nouveau, dit le Seigneur : 
« Aimez-vous les uns les autres, comme je vous ai aimés. » 
Alléluia. Alléluia. Alléluia.  



ÉVANGILE DE JÉSUS CHRIST SELON SAINT LUC (2,43b-51) + 
 
À la fin de la fête, comme ils s'en retournaient,  
    le jeune Jésus resta à Jérusalem à l'insu de ses parents.  
Pensant qu'il était dans le convoi des pèlerins,  
ils firent une journée de chemin  
   avant de le chercher parmi leurs parents et connaissances.  
Ne le trouvant pas,  
    ils retournèrent à Jérusalem, en continuant à le chercher.  
 
C'est au bout de trois jours qu'ils le trouvèrent dans le Temple,  
   assis au milieu des docteurs de la Loi :  
il les écoutait et leur posait des questions,  
et tous ceux qui l'entendaient  
   s'extasiaient sur son intelligence et sur ses réponses.  
En le voyant, ses parents furent frappés d'étonnement,  
et sa mère lui dit :  
   « Mon enfant, pourquoi nous as-tu fait cela ?  
   Vois comme ton père et moi,  
   nous avons souffert en te cherchant ! »  
Il leur dit :  
   « Comment se fait-il que vous m'ayez cherché ?  
   Ne saviez-vous pas qu'il me faut être chez mon Père ? »  
Mais ils ne comprirent pas ce qu'il leur disait.  
 
Il descendit avec eux pour se rendre à Nazareth,  
et il leur était soumis.  
Sa mère gardait dans son cœur tous ces événements. 
 
Acclamons la Parole de Dieu. 

 
 

LITURGIE EUCHARISTIQUE 
 

PRIÈRE SUR LES OFFRANDES 
 
Jette un regard, Seigneur,  
   sur les offrandes que nous te présentons  
   en l’honneur de la Vierge Marie,  
et accorde-nous, en suivant son exemple,  
   de garder fidèlement les trésors de grâce de ton Fils  
   et de les méditer sans cesse.  
Lui qui règne avec toi pour les siècles des siècles. 
Amen. 
 



PRIÈRE EUCHARISTIQUE 
 

PRÉFACE 
 

Le Seigneur soit avec vous. 
R. : Et avec votre esprit. 

Élevons notre cœur. 
R. : Nous le tournons vers le Seigneur. 

Rendons grâce au Seigneur notre Dieu. 
R. : Cela est juste et bon. 

 

 
Vraiment, il est juste et bon,  
   de t’offrir notre action de grâce, toujours et en tout lieu,  
à toi, Père très saint, Dieu éternel et tout-puissant,  
   par le Christ notre Seigneur. 
 
Car tu as donné à la Vierge Marie un cœur sage et docile  
   pour qu’elle accomplisse parfaitement ta volonté ;  
un cœur nouveau et doux,  
    où tu pourrais graver la loi de l’Alliance nouvelle ;  
un cœur simple et pur,  
    pour qu’elle puisse concevoir ton Fils en sa virginité  
    et te voir à jamais ;  
un cœur ferme et vigilant  
    pour supporter sans faillir l’épée de douleur  
et attendre avec foi la résurrection de ton Fils. 
 
C’est pourquoi, avec les anges du ciel,  
    nous voulons te bénir et t’acclamer en chantant d’une seule voix : 
 
 
                                            ANTIENNE DE LA COMMUNION   (LC 2,19) 
 

Marie retenait tous ces évènements et les méditait dans son cœur. 
 
 

PRIÈRE APRÈS LA COMMUNION 
 
Après avoir participé au sacrement qui nous libère,  
    nous te prions, Seigneur :  
Puisque nous célébrons la mère de ton Fils,  
    fais que nous soyons comblés de ta grâce  
    et que nous éprouvions davantage les effets de la Rédemption. 
Par Jésus, le Christ, notre Seigneur. 
 
R. : Amen. 


